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	1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	     Цель освоения дисциплины Охрана труда и техника безопасности в организациях сферы гостеприимства и общественного питания - ознакомление обучающихся по направлению подготовки «Гостиничное дело» с комплексной системой мер защиты человека от опасностей, формируемых в рабочей зоне конкретным технологическим процессом, которая в организациях сферы гостеприимства и общественного питания формируется нормативно-правовыми, организационными, экономическими, техническими, санитарно-гигиеническими и лечебно- профилактическими мерами. 
     Освоение дисциплины способствует подготовке выпускника к решению следующих типов задач профессиональной деятельности: организационно-управленческий технологический, исследовательский, а именно:
   - организация работы с нормативными документами по охране труда и технике безопасности в организациях сферы гостеприимства и общественного питания;
   - обучение производственного персонала основным методам и средствам защиты, правилам поведения в условиях чрезвычайной ситуации в организациях сферы гостеприимства  и общественного питания;
   - отработка навыков оказания первой медицинской помощи работникам различных служб гостиничного предприятия в условиях чрезвычайной ситуации;
 

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫЕ С РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Результаты освоения ООП: код и формулировка компетенции (в соответствии с учебным планом) или ее части
Код и формулировка индикатора достижения компетенций
Планируемые результаты обучения по дисциплине
ОПК-7 Способен обеспечивать безопасность обслуживания потребителей и соблюдение требований заинтересованных сторон на основании выполнения норм и правил охраны труда и техники безопасности
ОПК-7.1 Обеспечивает безопасность обслуживания потребителей услуг организаций сферы гостеприимства и общественного питания
Знает: 
-безопасные методы обслуживания потребителей услуг в организациях сферы гостеприимства и общественного питания. 
Умеет:
-обеспечивать безопасность обслуживания потребителей услуг в организациях сферы гостеприимства и общественного питания.
ОПК-7.2 Обеспечивает соблюдение требований заинтересованных сторон на основании выполнения норм и правил охраны труда и техники безопасности
Знает: 
-требования заинтересованных сторон на основании выполнения норм и правил охраны труда и техники безопасности. 
Умеет:
-обеспечивать соблюдение требований заинтересованных сторон на основании выполнения норм и правил охраны труда и техники безопасности.
УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов
УК-8.1 Выполняет требования охраны труда, санитарии и гигиены, пожарной безопасности в повседневной жизни и профессиональной деятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества
Знает: 
-нормативные документы и требования охраны труда, санитарии и гигиены, в области профессиональной деятельности. 
Умеет:
-контролировать санитарно-гигиенические условия внутренней профессиональной среды.
УК-8.2 Готов к индивидуальной защите и оказанию первой помощи в чрезвычайных ситуациях и военных конфликтах
Знает: 
-перечень мероприятий и порядок действий при оказании первой помощи. 
Умеет:
-оказывать первую помощь в чрезвычайных ситуациях.
УК-8.3 Выполняет внутренний трудовой порядок
Знает: 
-нормативные документы и требования охраны труда, санитарии и гигиены в области профессиональной деятельности 
-понятие внутреннего трудового порядка. 
Умеет:
-контролировать санитарно-гигиенические условия внутренней профессиональной среды 
-следовать трудовому распорядку в профессиональной деятельности.

	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	     Дисциплина относится к обязательной части учебного плана.
     Изучение дисциплины базируется на знаниях и умениях, полученных при изучении дисциплин: Безопасность жизнедеятельности; Экология; Обеспечение безопасности предприятий гостинично-ресторанного комплекса; Ознакомительная практика; Исследовательская практика
     Освоение дисциплины необходимо как предшествующее при изучении следующих дисциплин: Выполнение и защита выпускной квалификационной работы; Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена; Преддипломная практика; Сервисная эргономика


	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
ПО ФОРМАМ И СРОКАМ ОБУЧЕНИЯ

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Очная форма обучения - 4 семестр

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Вид занятия
Часов по учебному плану
Контактная работа с преподавателем:
59
-занятия лекционного типа, в том числе:
28
          практическая подготовка
0
-занятия семинарского типа:
     -семинарские/практические, в том числе:
28
          практическая подготовка
0
     -лабораторные, в том числе:
0
          практическая подготовка
0
-консультации, в том числе по курсовой работе (проекту)
3
Самостоятельная работа:
49
     в т.ч. курсовая работа (проект)
Промежуточная аттестация:
     экзамен
36
Общая трудоемкость
144

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Заочная форма обучения - 2 курс

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Вид занятия
Часов по учебному плану
Контактная работа с преподавателем:
24
-занятия лекционного типа, в том числе:
8
          практическая подготовка
0
-занятия семинарского типа:
     -семинарские/практические, в том числе:
8
          практическая подготовка
0
     -лабораторные, в том числе:
0
          практическая подготовка
0
-консультации, в том числе по курсовой работе (проекту)
8
Самостоятельная работа:
111
     в т.ч. курсовая работа (проект)
 контрольная работа
+
Промежуточная аттестация:
     экзамен
9
Общая трудоемкость
144

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Очная форма обучения

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Количество часов по видам учебной работы
контактная работа с преподавателем
занятия семинарского типа:



№



Раздел / Тема дисциплины
ВСЕГО
СР
занятия лекционного типа
семи-нарские/ практи-ческие
лабора-торные
консультации, в том числе по курсовой работе (проекту)
1
Трудовая деятельность и ее риски
7
3
2
2
0
2
Законодательство в области охраны труда 
8
4
2
2
0
3
Обеспечение охраны труда в организациях сферы гостеприимства и общественного питания
8
4
2
2
0
4
Организация системы управления охраной труда
8
4
2
2
0
5
Вовлечение работников в управление охраной труда
8
4
2
2
0
6
Основы предупреждения производственного травматизма
7
3
2
2
0
7
Основные средства коллективной защиты работников от воздействия опасных и вредных производственных факторов
7
3
2
2
0
8
Обеспечение безопасности производственной территории и помещений
7
3
2
2
0
9
Обеспечение безопасности при эксплуатации электроустановок
7
3
2
2
0
10
Обеспечение безопасности при эксплуатации транспортных средств
7
3
2
2
0
11
Обеспечение пожарной безопасности
7
3
2
2
0
12
Обеспечение безопасности работников в аварийных ситуациях
8
4
2
2
0
13
Расследование и учет несчастных случаев на производстве
8
4
2
2
0
14
Оказание первой помощи пострадавшим на производстве
8
4
2
2
0
Подготовка и защита курсовой работы (проекта)
Промежуточная аттестация (экзамен)
36
35
1
ИТОГО
144
84
28
28
0
4
В том числе:
практическая подготовка
0
0
0
0

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Заочная форма обучения

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Количество часов по видам учебной работы
контактная работа с преподавателем
занятия семинарского типа:


№


Раздел / Тема дисциплины
ВСЕГО
СР
занятия лекционного типа
семи-нарские/ практи-ческие
лабора-торные
консультации, в том числе по курсовой работе (проекту)
1
Трудовая деятельность и ее риски
9
7
2
0
0
2
Законодательство в области охраны труда 
10
8
2
0
0
3
Обеспечение охраны труда в организациях сферы гостеприимства и общественного питания
8
8
0
0
0
4
Организация системы управления охраной труда
10
8
2
0
0
5
Вовлечение работников в управление охраной труда
10
8
0
2
0
6
Основы предупреждения производственного травматизма
8
8
0
0
0
7
Основные средства коллективной защиты работников от воздействия опасных и вредных производственных факторов
10
8
0
2
0
8
Обеспечение безопасности производственной территории и помещений
8
8
0
0
0
9
Обеспечение безопасности при эксплуатации электроустановок
10
8
0
2
0
10
Обеспечение безопасности при эксплуатации транспортных средств
8
8
0
0
0
11
Обеспечение пожарной безопасности
8
8
0
0
0
12
Обеспечение безопасности работников в аварийных ситуациях
12
8
2
2
0
13
Расследование и учет несчастных случаев на производстве
8
8
0
0
0
14
Оказание первой помощи пострадавшим на производстве
8
8
0
0
0
Подготовка и защита курсовой работы (проекта) / подготовка контрольной работы
Промежуточная аттестация (экзамен)
9
8
1
ИТОГО
144
119
8
8
0
9
В том числе:
практическая подготовка
0
0
0
0

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	№
п/п
Темы дисциплины
Перечень основной и дополнительной литературы
1
Основы трудового законодательства
1,2,3,4,5,6,7,8
2
Обеспечение охраны труда сферы гостеприимства и общественного питания
1,2,3,4,5,6,7,8
3
Организация охраны труда на предприятиях сферы гостеприимства и общественного питания
1,2,3,4,5,6,7,8
4
Производственный травматизм и профессиональные заболевания сферы гостеприимства и общественного питания
1,2,3,4,5,6,7,8
5
Основные понятия условий труда
1,2,3,4,5,6,7,8
6
Условия труда и производственная санитария сферы гостеприимства и общественного питания
1,2,3,4,5,6,7,8
7
Вредные производственные факторы и их влияние на организм человека и окружающей среды
1,2,3,4,5,6,7,8
8
Общие правила техники безопасности
1,2,3,4,5,6,7,8
9
Обеспечение безопасности при эксплуатации электроустановок
1,2,3,4,5,6,7,8
10
Обеспечение пожарной безопасности
1,2,3,4,5,6,7,8
11
Требования безопасности к производственному оборудованию
1,2,3,4,5,6,7,8
12
Обеспечение безопасности работников в аварийных ситуациях
1,2,3,4,5,6,7,8
13
Расследование и учет несчастных случаев на производстве
1,2,3,4,5,6,7,8
14
Оказание первой помощи пострадавшим на производстве
1,2,3,4,5,6,7,8

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Оценочные материалы для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации представлены в Фонде оценочных средств для текущего контроля и промежуточной аттестации.

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	8. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

	


Основная учебная литература

1. Сафонов, А. А.  Охрана труда : учебник и практикум для вузов / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 485 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17286-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/568599.
2. Карнаух, Н. Н.  Охрана труда : учебник для вузов / Н. Н. Карнаух. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 343 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15940-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/559672.
3. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности : учебник для вузов / Г. И. Беляков. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 739 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16697-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/561113.
Дополнительная учебная литература

4. Медико-биологические основы безопасности. Охрана труда : учебник для вузов / О. М. Родионова, Е. В. Аникина, Б. И. Лавер, Д. А. Семенов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 599 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17210-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/560339.
5. Беляков, Г. И.  Организация работ по охране труда и производственная санитария : учебник для вузов / Г. И. Беляков. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 353 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15976-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/559983.
6. Кузнецова, Е. А.  Управление условиями и охраной труда : учебник и практикум для вузов / Е. А. Кузнецова, В. Д. Роик. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 300 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12777-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/556402.
7. Сердюк, В. С.  Эргономические основы безопасности труда : учебник для вузов / В. С. Сердюк, А. М. Добренко, Ю. С. Белоусова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 116 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17380-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/566372.
8. Экспертиза безопасности труда : учебник для вузов / под редакцией В. С. Сердюка. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 150 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17678-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/566373.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	9.  СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ И ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	- «Безопасность. Образование. Человек»: www.bezopasnost.edu66.ru
- «Справочник специалиста по охране труда» проект «МЦФЭР» информационный портал: https://www.trudohrana.ru
- актуальные нормативно-правовые акты по охране труда, ГОСТы и стандарты безопасности труда: https://websot.jimdo.com
- База инструкций по охране труда: https://инструкция-по-охране-труда.рф 
- Информационно-справочная система: www.alba-translating.ru/index.php/lang/latin.html
- Информационный портал "ОХРАНА ТРУДА В РОССИИ": https://ohranatruda.ru 
- Научная электронная библиотека: www.elibrary.ru
- Образовательная платформа: www.urait.com
- Официальный сайт федеральной службе по труду и занятости РФ.: https://www.rostrud.ru
- Поисковая система Google: www.google.ru
- Электронная-библиотечная система: www.znanium.com

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	10. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, В ТОМ ЧИСЛЕ ОТЕЧЕСТВЕННОГО ПРОИЗВОДСТВА

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Комплект лицензионного 
программного обеспечения
Комплект свободно распространяемого программного обеспечения
№
п/п
лицензионное программное обеспечение
лицензионное программное обеспечение отечественного производства
свободно распространяемое программное обеспечение
свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства
1
Microsoft Excel
Антивирус Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный
Adobe Acrobat Reader DC
Яндекс.Браузер
2
Microsoft Office 365
Электронный периодический справочник "Система Гарант"
Архиватор 7z
Яндекс.Диск
3
Microsoft PowerPoint
Электронный периодический справочник "Система Консультант Плюс"
4
Microsoft Word

	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	11. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Помещения представляют собой учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой бакалавриата, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения.
Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду университета.

	
	


	
	
	

	
	
	


	
	
	

	
	
	



